
avec hébergement 
Centre de vacances  

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
Centre nautique de Pléneuf Val André 

38 Quai Célestin Bouglé BP 23 
22370 PLENEUF VAL ANDRE 

� 02-96-72-95-28 
Site : www.cnpva.com / Mail : cnpva@free.fr 

Centre Nautique de Pléneuf Val André 



Quelques Informations 
� Accueil des enfants âgés de 6 à 16 ans 

� Séjours de 1, 2, 3,…, 6 semaines en continu ou discontinu 
� Arrivée au centre le dimanche entre 16h00 et 18h00 et départ le dimanche entre 14h00 et 16h00 

� Activité principale : stage de voile tous les matins du lundi au vendredi (séances de 2h00 ou 2h30 selon les supports) 

Déroulement d’une Journée 
 

� Matin : voile 
� Après-midi : Activités diverses et variées  (voir encadré ci-après) 
� Veillée : petits jeux, balade contée, veillée à thème, etc. Puis au Lit ! 

Pour les 6/12 ans  
Du 3 juillet au 13 août 2011 

� Découverte du char à voile  
(9 ans minimum) 
3 au 10 juillet 
17 au 24 juillet 

31 juillet au 7 août 
� Equitation : du  10 Juillet au 17 Juillet 

� Découverte du kayak  
(11 ans minimum) 
24 au 31 juillet 
7 au 13 août 

Les Activités 
 

���� Toutes les semaines, les enfants  
auront le choix entre diverses activités : 

 

� Découverte du milieu marin : pêche à pied, 
Mise en place d’un aquarium, les animaux marins,… 

 

� Sports sur la plage : beach volley, rugby,  
Ultimate, foot, pétanque, badminton, etc. 

 

� Grands jeux : cluedo, olympiades, chasse aux trésors, etc. 
 

� Journées à thème 
� Sortie dans la station balnéaire 
� Activités manuelles : construction de cerf volant, perles, pâte fimo, etc. 
    

���� Des activités spécifiques seront mises en place sur certaines semaines  

*Tarifs 2011 
 
 

comprend la pension complète, 1 stage de voile, toutes 

les autres activités du séjour,  

1 Passeport Voile, 1 cotisation à l’association. 
 

 

1 semaine :  429,50 €  
2 semaines :  837,50 €  
3 semaines :  1 232,60 €  

(Tarifs hors transport) 

Modalités d’inscription 
 

� Inscriptions et paiements possibles sur internet 
 

� Documents demandés à l’inscription  téléchargeables  
sur le site www.cnpva.com  :    
-  certificat médical 
-  trousseau 
-  test de natation 
-  fiche sanitaire de liaison 
-  fiche d’inscription 

-  choix support voile 
 

�  Les inscriptions devront être effectuées au plus tard  

15 jours avant le début du séjour  
� Afin de satisfaire tout le monde, nous vous demandons de 
nous retourner tous les documents le plus rapidement possible.  
�  Des convoyages (gare de Lamballe - Centre Nautique) sont 
possibles sur certaines périodes, renseignement  
au  02 96 72 95 28 
�  Nous sommes à votre disposition pour tous  
renseignements complémentaires. 

Pour les 13/16 ans 
Du 3 au 17 juillet 2011 

Du 31 juillet au 13 août 2011 

 
�1 séance de char à voile  

et 1 séance de kayak par semaine 


